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Traduction de I'arménien en russe (Traduction du russe en francgais)

Annexe

Approuvé par arrété du Ministre de la Santé
Numéro 16-N du 7 aolt 2018

Formulaire

FICHE D'INFORMATION SUR LES DROITS D'UNE PERSONNE PLACEE DANS UN
ETABLISSEMENT PSYCHIATRIQUE

1. Toute personne atteinte de troubles mentaux, traitée dans un établissement psychiatrique doit étre
informée sur ses droits, objectifs et raisons de son séjour dans un établissement psychiatrique.

2. Les soins psychiatriques pour les personnes atteintes de troubles mentaux sont garantis par la loi,
aux frais de I'Etat, dans le cadre des programmes ciblés garantis par I'Etat, sur la base des principes
d'humanité et de la protection des droits de I'nomme. Les personnes atteintes de troubles mentaux
ont tous les droits et libertés établis par la loi, & I'exception des cas prévus par la loi.

3. Les personnes atteintes de troubles mentaux, traitées dans un établissement psychiatrique ont
notamment le droit a :

1) Entretenir la correspondance ;

2) Utiliser le téléphone ;

3) Rencontrer les visiteurs ;

4) Posséder et acheter des produits de premiere nécessité, utiliser des vétements personnels ;

5) Etablir une communication par le biais des journaux et des magazines ;

6) Etre appelé par son prénom ou nom de famille ;

7) Bénéficier du droit a la sécurité sociale ;

8) Bénéficier d'une assistance juridique ;

9) Bénéficier du droit a la sécurité personnelle ;

10) Recevoir de I’information dans sa langue maternelle et clair a lui sur ses droits, ses libertés et
ses obligations ;

11) Etre traité de la maniére polie et sans humiliation de sa personne ;

12) Donner son consentement et refuser a tout moment les méthodes et moyens de traitement, s'ils
sont utilisés a des fins scientifiques ou expérimentales, accompagnés de la prise de
photographie ou de I’enregistrement vidéo ;

13) Exiger qu'un psychiatre de son choix participe aux travaux de la commission psychiatrique ;

14) Bénéficier du droit a la santé, notamment : recevoir une alimentation adéquate, des soins
médicaux d'urgence et étre examiné par le médecin de son choix a ses propres frais ;

15) Awvoir le droit au repos, y compris le droit de marcher ou de pratiquer le sport en plein air et le
droit & huit heures de sommeil nocturne ou il est interdit d'impliquer le patient dans des activités
médicales ou autres,

16) Conclure des transactions de droit civil, a I'exception des restrictions fixées par le droit civil ;

17) Demander un rendez-vous personnel avec le chef de l'institution psychiatrique et les autorités
qui controlent et supervisent ses activités ;

18) Adresser, en personne ou par l'intermédiaire d'un avocat ou d'un représentant Iégal, ses
demandes et ses plaintes concernant 1’examen, le traitement, la sortie de I’institution médicale,
la protection des droits établis par la loi et les violations des libertés au directeur de
I'établissement psychiatrique, a son autorité supérieure, au tribunal, au bureau du procureur, au
défenseur des droits de I'homme, aux organes de I'Etat et des communes locales, aux



associations et partis publics, aux médias et aux organes et organismes internationaux de la
protection des droits et libertés de I'hnomme ;
19) Les personnes atteintes de troubles mentaux ont le droit d'étre examinées et suivies par des
commissions d'experts méedicales et sociales.
Les droits établis aux paragraphes 1 a 5, 15 (a I'exception du droit au repos et au sommeil nocturne
de huit heures) et 16 du paragraphe 3 de la présente fiche peuvent étre limités par la loi ou par le
médecin traitant ou apres I'examen psychiatrique. Une personne atteinte de troubles mentaux est a
informer le méme jour de la restriction des droits sur les motifs précités avec une inscription dans
les documents médicaux. Si lesdits motifs sont supprimés, I'établissement psychiatrique doit
informer le patient de la suppression de la restriction le méme jour en faisant une inscription dans
les documents médicaux.
La loi « Sur les soins psychiatriques » fournit de I’information plus détaillée sur les droits d'une
personne atteinte de troubles mentaux et traitée dans un établissement psychiatrique, ainsi que sur
la procédure de la mise en ceuvre de ces droits.

Par la présente, j’ai informé le patient(e) sur ses droits et lui présenté une fiche d'information.

Noms, prénom
poste signature

J’ai été informé sur mes droits et a regu une fiche d'information.

Noms, prénom signature

Le « »
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Dopma

WH®OPMAIIMOHHBIN JIUCT IPAB JINIA, HAXOJAAMETOCA B ICUXUATPUUECKOM

11.

12.

13.

YUYPEXJAEHUN

JIroboe nuo, nMeroIee ICUXUYECKOe PACCTPONCTBO, MPOXOSIIEe JICUCHUE B ICUXUATPUUECKOM
YUPEXKACHUH, [OJDKHO OBITh NPOMH(QOPMUPOBAHO O CBOMX MpaBax, LENSIX M NPHUYUHAX
HaXOKACHUS B ICUXUATPHUYECKOM YUPEKACHUH.

[lcuxmatpuyeckass  IMOMOLIb  JIMLAM, CTPAJAIOIIMM  ICUXMYECKHMMU  PacCTPOHCTBAMHU,

rapaHTUPYeTCs] 3aKOHOM, 32 CUET TOCYAapCTBEHHBIX CPENICTB, B PaMKax IIEJEBBIX IPOTpamM,

rapaHTHPOBAHHBIX I'OCYIapPCTBOM, HA OCHOBAaHMH I'YMaHHOCTH U 3AIIMT NPUHLUIIOB 3aIUTHI IPaB
yenoBeka. Jlua, cTpajaronme NCUXUUYECKUMH PacCTPOMCTBAMH, UMEIOT BCE MpaBa U CBOOOJEI,

YCTAHOBJICHHBIE 3aKOHOIATEIILCTBOM, 32 HCKIIFOUEHHEM CIIyYacB, YCTAHOBJICHHBIX 3aKOHOM.

Jluna, uMeromue NCHXMYECKOE PacCTPOMCTBO, MPOXOAALINE JICYEHHE B ICHUXHATPUYECKOM

YUPEXKJACHUH, B YACTHOCTU UMEIOT MPAaBO:

39) YcraHaBiauBaTh MEPETUCKY;

40) TToap30BaThCs TENE(OHHON CBSI3BIO;

41) BerpedaThest C IOCETUTESMHE,

42) meth U mpuoOpeTaTh BEHIM W MPHHALICKHOCTH MEPBOH HEOOXOIUMOCTH, MOJIb30BATHCS
JIMYHOM O1SKIO0H,

43) YcraHaBauBaTh KOMMYHHKAIIMIO TOCPEICTBOM Ta3eT M )KyPHAJIOB;

44) Ha3biBaTbCsi CBOMM HMEHEM WK (paMIIHeid;

45) TMonb30BaThCs IPABOM Ha COLHAIBHOE 00ECTICUCHUE;

46) Tlony4aTh IOPUANIECKYIO TIOMOIIIb;

47) Tlonp30BaThCs MPaBOM Ha OOECTIEUSHHE JTUYHON 0E30TTaCHOCTH;

48) IMony4ath HHGOPMAIIMIO HA POJHOM WITH MOHSITHOM €MY SI3bIKEe O CBOMX IpaBax, CBOOOIAX U
0053aHHOCTSX;

49) Tlonb30BaThCs BEXKIMBBIM, HE YHUUMIKAIOIIUM JIHYHOCTH OOpAIlCHHEM 110 OTHOIIICHUIO K ceOe;

50) laBath coriacue U Ha JIF0OOM 3Tare OTKa3bIBaThCS OT JIEUEOHBIX METOJOB U CPEACTB, €CIH
OHU TIPUMEHSIOTCS B HAYYHBIX HMJIM DKCIIEPUMEHTAJBHBIX LENSAX, COMPOBOXKIAIOTCS CBETO-,
BU/I€0- 1 KHHOCHEMKAMU;

51) TpeGoBath y4acTusi BBIOPAHHBIM MM CIICIHATIHCTA-TICHXHATPA B PabOTaX, MPETyCMOTPEHHBIX
MICUXUATPHYECKONH KOMUCCHH;

52) Ionp30BaTbCs MPaBOM Ha COXPAHEHHE 3/I0POBbS, B TOM YHCJE: HOJNy4YaTh JOCTATOYHOE
MUTaHUE, HEOTIIOKHYIO MEJUITUHCKYIO TTOMOIIlb, & TaKXKe MPOXOJUTh OCMOTpP y BHIOPAHHOTO
Bpaya 3a CUeT CBOMX COOCTBEHHBIX CPEJCTB;

53) [IpaBo Ha OTHBIX, BKIIOYAs, MPABO HA MPOTYIKY WIM (DU3UUECKYIO 3apsSIKy Ha OTKPBHITOM
BO3JIyXe ¥ MPaBO HA BOCBMUYAaCOBOM HOYHOW COH, BO BPEeMsi KOTOPOTO 3aIlpelIeHO BOBJIEKATh
NalyueHTa B MEAUIIMHCKUE WM UHbIE AeHCTBHA,

54) 3akmrouaTh rpaXkIaHCKO-TIPABOBBIE CIETKH, 3a HCKIFOUEHHEM OTPAHUYEHHM, YCTAaHOBIEHHBIX
rpakJaHCKUM 3aKOHOJIATEeIILCTBOM;

55) C mpocb0oit O IJMYHOM TIpHeMe O00pamarbCs K PYKOBOIUTENIO ICHXHATPHYECKOTO
YUPEXIEHUs, OpraHaM, OCYIIECTBISIOUIMM KOHTPOJIb U HAA30p 32 €ro JESITENbHOCThIO;



56) OOpamiatbcs JTUYHO WM 4Yepe3 aJBOKaTa WM 3aKOHHOTO MPEICTABHTEINSI C 3asBICHHIMHU,
)KanmobaMH TO BONPOCAaM TPOBEICHHS HCCIECIOBAHUS, JICUCHUS, BBIIHCKH, 3alIUTHI IPaB,
YCTaHOBJICHHBIX 3aKOHOM, W HapyIIeHHs CBOOOA K PYKOBOJHUTENIO ICHXHATPHYECKOTO
YUPEKJICHUSI, €TO BBIIECTOSAIIEMY OpraHy, B Cy/I, IPOKypaTypy, K 3allUTHAKY NIPaB YellOBeKa,
B OpraHbl FOCY/IapCTBEHHOTO M MECTHOTO CaMOYIIPaBJICHHs, K OOIIECTBEHHBIM 00bEINHCHUSIM
U MapTUsM, CPEICTBaM MacCcOBO MH(pOpMAIMH, a TAKKE MEKIYHApPOIHBIM OpraHaM WU
OpraHu3aIMsM TI0 3aIUTe TPaB U CBOOO]] YEIIOBEKA,;

57) Jlromu, cTpajaroliye MCUXUYSCKHMMHU HApYIICHUSMH, MMEIOT MPaBO MPOXOIUTH OCMOTP H
OCBHJICTEIIBCTBOBAHUE CO CTOPOHBI MEAMIIMHCKIX, COIMATLHBIX, KCIIEPTHBIX KOMHCCHH.

14. TlpaBa, ycTaHOBJICHHBIC MyHKTaMu 1-5, 15 (3a HCKIIOYEHHEM NpaBa Ha OTIBIX U BOCBMHYACOBOM
HOYHOW COH) W 16 myHKTa 3 HACTOSIIErO JIMCTa MOTYT OBITh OIPAaHWYCHBI 3aKOHOM WM
OCMaTpUBAalOIIMM BpauoM, WM IICUXHWATpUUYECKOW »sKcrepTuzon. Jluio, cTpamaromiee
NICUXUYECKUM PACCTPOMCTBOM, B TOT € JCHb OCBEIOMIISICTCS 00 OrpaHMYCHHH IIpaB IO
yKa3aHHBIM OCHOBAaHHUSAM, & B MEIWIMHCKUX JIOKyMEHTaX MPOU3BOJUTCS COOTBETCTBYIOIASL
3anmuch. B ciydae ycTpaHeHus yka3aHHBIX OCHOBAaHUH, ICHXUATPHUECKOE YIPESIKICHUE 00SI3aHO B
TOT e JeHb NPOUHPOPMUPOBATH OOJBHOTO 00 YCTpaHEHWH OTpaHWYCHUH, cjenaB
COOTBETCTBYIOIIYIO IOMETKY B METUIIMHCKUX JOKYMCHTAX.

15. HaubGomnee moxpoOHasi nHbopMaIysa 0 MpaBax JHUId, UMEIOIIETO MCUXHUECKOE PACCTPOHCTBO H
MPOXOJIAIICTO JICUCHHE B TICHXHATPUICCKOM YUPEIKIICHHUH, & TAKXKE TMOPSIOK UX OCYIICCTBICHHUS
npezcTaBiIeHbl B 3aKoHe «O MCUXUATPHUECKON TTOMOIIIN.

[IponndopmupoBan(a) mamueHTa 0 €ro (ee) mpaBax u mpeaocTaBui(a) HHPOPMAIMOHHBIN TUCTOK

(DaMI/IJ'II/IH, HUMs, OTYECTBO JOJIXKHOCTh oA CH

ITponnhopMUpOBaH O CBOMX HpaBax U MOIYIH HH(POPMALMOHHBIN JIUCTOK

(DaMI/IJ'II/I}I, HUMs, OTYECTBO IO CH

« » 20 .
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Jooamox

3ameepooicerno Hakazom MIHICMPa 0XOPOHU 300p08's
Homep 16-N 6i0 7 cepnusi 2018 p

Dopma

THO®OPMAIIMHUMI JINCT IPAB OCOEH, SIKA IEPEBYBAE B IICUXIATPUYHOMY

16.

17.

18.

3AKJIAJI

Bynap-sika ocoba, ska Mae NMCUXIYHMN po3Jal, SKa MPOXOAUTH JIKYBAaHHS B ICUXiaTPUYHOMY
3akmani, Mae OyTu moiHGopMoBaHa TpPO CBOI TpaBa, HiIi ¥ TPUYMHH 3HAXOMKEHHS B
NICUX1aTPUYHOMY 3aKJIafi.

[NcuxiaTpuuHa qomoMora ocodam, siKi CTpakIaloTh Ha MICUXIYHI PO3JIa i, TAPAHTY€EThCS 3aKOHOM,

32 paxyHOK JEp)KaBHUX KOIITiB, B PaMKax IJIbOBHX IIPOrpaM, TapaHTOBAaHUX JEPXKaBOIO, Ha

mijicTaBl T'yMaHHOCTI ¥ 3aXMCTiB MPUHIIMITIB 3aXUCTY NpaB JtoAuHU. OCcoOH, sIKi CTPaXKJA0Th Ha

TICUXIYHI PO3JIaJy, MAlOTh BCi IpaBa Ta CBOOOJW, BCTAHOBIICHI 3aKOHOJABCTBOM, 32 BHHSTKOM

BUTIAJIKiB, BCTAHOBJICHUX 3aKOHOM.

Ocobu, siKi MalOTh MCUXIYHUK O3, SIKi MPOXOASThH JIIKYBaHHS Yy ICHXiaTPUYHOMY 3aKiai,

30KpeMa MaroTh IIPaBo:

58) BcTaHOBIIOBATH JIMCTYBAHHS;

59) KopucryBaTucs Tene()OHHUM 3B'SI3KOM;

60) 3ycrpiyaTucs 3 BiIBiTyBadaMu;

61) Matwu i KyrmyBaTH pedi Ta IPUHATICIKHOCTI MePIIoi HEOOXiTHOCTI, KOPUCTYBATHCS OCOOUCTHM
OJISITOM;

62) BcTaHOBIIIOBAaTH KOMYHIKAIIiFO 32 TOMIOMOTOO I'a3eT 1 )KypHAJIiB;

63) HasuBaTwcst cBOIM iM'siM 200 Mpi3BHIIEM;

64) KopucryBaTucst mpaBoOM Ha colliaibHe 3a0e3MeUeHHS;

65) OTpuMyBaTH IOPUIUYHY TOTIOMOTY;

66) KoprcryBarucst mpaBoM Ha 3a0e3redeHHst 0COOMCTOT Oe3MeKy;

67) OrpumyBaTH iH(GOpPMAIIiIO PiAHOI a00 3pO3yMIJIO0 [T HET MOBOIO TIPO CBOT IpaBa, CBOOOAN
Ta 00OB'SA3KH;

68) KopucryBaTucs BBIWIMBUM, HE MPUHIKYIOUUM OCOOUCTICTH TIOBOKEHHSIM IO BiTHOIICHHIO
1o cebe;

69) laBatu 3rojy i Ha Oyab-SIKOMY €Talli BIAMOBIISITUCS BiJl TIKYBaJIbHUX METO/IIB i 3aC00iB, SIKIIO
BOHH 32CTOCOBYIOTHCS B HAYKOBUX UM €KCIIEPUMEHTAILHUX HIJISX, CYIPOBOKYIOTHCS CBITIIO-
, BiZIeo- Ta KIHO3HOMKAaMH;

70) Bumarartu yyacti oOpanuM iM (axiBipi-licuxiatpa B podoTax, nepen0dayeHnx MncuxiaTpuaHoO0
KOMICI€IO;

71) KopucryBatucsi paBoM Ha 30€peKeHHs 3/0pOB'S, B TOMY YHCIi: OTPUMYBATH IOCTATHE
XapuyBaHHS, HEBIAKJIQJAHY MEIMYHY J0TIOMOT'Y, 8 TAKOK MPOXOAUTH OTJIA] B OOpaHOTo JiKaps
3a paXyHOK CBOIX BJIACHHMX KOIIITIB;

72) IlpaBo Ha BIANMOYMHOK, BKIIOYAIOYH MNpPaBO Ha MNPOTYISHKY abo ¢(i3nyHy 3apsaky Ha
BIJIKPUTOMY TIOBITpi i MpaBo Ha BOCHBMHUIOJMHHUI HIYHWUN COH, IiJ] Yac SKOTO 3a00pPOHEHO
3aTydaTH Malie€HTa B MEAWNYHI 9 1HII JiT;

73) YknamaTi UUBITBHO-TIPABOBI YTOMH, 32 BHUHATKOM OOMEXEHb, BCTAHOBJICHUX IMBUILHUM
3aKOHOJIAaBCTBOM,;

74) 3 mpoxaHHSAM PO OCOOUCTHUI MPUIOM 3BEPTATHCS 0 KEPiBHUKA MCUXIATPUYHOTO 3aKIIALy,
OpraHiB, M0 3MIHCHIOIOTH KOHTPOJIh 1 HATJISA 3a HOTO MisITBHICTIO;



75) 3Beprarucs ocodbucTo abo uepes agBoOKaTa Yi 3aKOHHOTO MIPEACTaBHIKA 13 3asBaMHU, CKapraMu
3 NHUTaHb TPOBEICHHS IOCIIKCHHS, JIIKyBaHHS, BUIMCKH, 3aXHCTy IIpaB, BCTAHOBJICHUX
3aKOHOM, Ta MOPYIIEHHS CBOOOJ 1O KEpiBHMKA IMCHUXIiaTPUYHOTO 3aKjaxy, HOro BHIIOTO
opray, 10 CyAmy, MPOKypaTypH, IO 3aXHCHHKAa MpaB JIIOAWHU, B OPTaHH JEP)KaBHOTO I
MICIIEBOTO CaMOBpSAyBaHHS, JO TPOMajChbKMX O00'€qHaHb 1 MapTid, 3aco0iB MacoBoi
iHpopMallii, a TAKOK 10 MDDKHAPOJHUX OpraHi3aliil 4u opraHizamiil i3 3aXuCTy npas i cBOOO]
JFOTHU;

76) JIroam, sKi CTPaKTAOTh NMCHXIYHMMHU MOPYIICHHSMH, MAlOTh MPaBO MPOXOTUTH OIJISAA M
OCBimyBaHHS 3 00Ky MEIUYHUX, COLIATHHIX, €KCIIEPTHUX KOMICiil.

19. IlpaBa, BcTaHOBIEHI TyHKTaMu 1-5, 15 (3a BUHATKOM IpaBa Ha BIAMOYMHOK 1 BOCEMUTOIMHHUN
HiYHUI COH) 1 16 MyHKTY 3 IBOTO JIMCTa MOXYTh OyTH OOMEXeHi 3aKOHOM abo JiKapeMm, SKUii
orismae marieHTa, abo TCHUXiaTpHYHOIO ekcrmepTh3oro. Ocoba, sSKa cTpakmae Ha TICHXITHHN
po3nan, B TOW K€ ACHb JOBIAYETHCS MPO OOMEXKEHHS MpaB 3a 3a3HAYCHUMH IMiJCTaBaMH, a B
MEINYHUX JOKYMEHTaX POOUTHCS BIAMOBIAHWN 3ammc. Y pasi yCyHEHHS 3a3HA4eHHX IIi/ICTaB,
TICUXiaTPUYHUI 3aKiajg 3000B'I3aHUA B TOU K€ JCHb MPOiH(GOPMYBATH XBOPOTO MPO YCYHEHHS
o0OMeskeHb, 3pOOHBIIH BiIIOBIAHY [TO3HAYKY B METUYHUX JTOKYMEHTAX.

20. Haiibinpm neranmbHa iH(pOpMALA PO MpaBa OCOOM, KA Ma€ MCUXIYHHNA PO3NAA 1 MPOXOIUTH
JIKyBaHHS B ICUXIATPUYHOMY 3aKJIaji, & TAKOXK MOPSIOK IX 3MIHCHCHHS IMPEJICTABJICHI B 3aKOHI
«[Ipo ncuxiaTpuuHy TOMOMOTY».

[Moindopmysas(J1a) namieHTa npo roro (i) npasa i Hanas(J1a) iHGOpPMaLiHHHN JIUCTOK

[pi3Buiie, im's, o 0ATHKOBI rmocajaa MiAIUC

[ToirdopmoBaHuii mpo cBOI Mpasa i oTpuMaB iHGOPMAIITHHAN JTHCTOK

[pi3Buiie, im's, Mo 0ATHKOBI I IITHC

« » 20 r.




(Puwpwibibipkir)

Anexo

Aprobado por orden del Ministro de salud
namero 16-N del 7 de agosto de 2018
Formulario

HOJA INFORMATIVA SOBRE LOS DERECHOS DEL PACIENTE EN UNA INSTITUCION

21.

22.

23.

PSIQUIATRICA

Cualquier paciente con un trastorno mental que esté siendo tratado en una institucion psiquiatrica
debe ser informado de sus derechos, objetivos y razones para estar ingresado en una institucion
psiquiatrica.

La atencion psiquidtrica de los pacientes con trastornos mentales esta garantizada por la ley, con

cargo al erario publico, mediante programas especificos garantizados por el Estado, sobre la base

de la humanidad y la proteccion de los principios de derechos humanos. Los pacientes con
trastornos mentales tienen todos los derechos y libertades establecidos por la ley, salvo en los casos
establecidos por ésta.

Los pacientes con un trastorno mental que estan siendo tratados en una institucién psiquiatrica

tienen derecho, en particular a:

77) Recibir y enviar correspondencia;

78) Hacer y recibir llamadas telefonicas;

79) Recibir visitas;

80) Disponer y comprar cosas Y articulos de primera necesidad, usar su ropa individual,

81) Establecer la comunicacidn a través de periddicos y revistas;

82) A ser llamados por su nombre o apellido;

83) Disfrutar del derecho a la seguridad social;

84) Recibir asistencia letrada;

85) Disfrutar del derechos a la seguridad personal;

86) Recibir informacién en su lengua materna o comprensible sobre sus derechos, libertades y
obligaciones;

87) Disfrutar de un trato cortés, no degradante para la persona;

88) Dar el consentimiento y rechazar en cualquier etapa los métodos y medios de tratamiento, si se
utilizan con fines cientificos o experimentales, acompafiados de grabaciones de cualquier
indole;

89) Exigir la participacion del psiquiatra seleccionado por él en las actividades establecidas por la
comision psiquiatrica;

90) Disfrutar del derecho a la salud, lo que incluye: recibir una alimentacion adecuada, atencion
médica de emergencia, asi como ser examinados por el doctor elegido por su cuenta;

91) Disfrutar el derecho al descanso, incluido el derecho a pasear o a hacer ejercicio al aire libre y
el derecho a ocho horas de suefio nocturno durante las cuales se prohibe involucrar al paciente
en actividades médicas o de otro tipo;

92) Celebrar transacciones de derecho civil, salvo las restricciones establecidas por el derecho civil;

93) Para solicitar una cita personal, se debe poner en contacto con el director de la institucion
psiquiatrica, los organismos encargados de controlar y fiscalizar sus actividades;

94) Dirijase, en persona 0 por conducto de un abogado o representante legal, al jefe del
establecimiento psiquiatrico, a su 6rgano superior, al tribunal, a la fiscalia, al defensor de los
derechos humanos, a los érganos de gobierno estatales y locales, a las asociaciones y partidos
publicos, a los medios de comunicacién y a los 6rganos u organizaciones internacionales que
se ocupan de la proteccidn de los derechos humanos y las libertades con solicitudes y quejas



relativas a la realizacion de investigaciones, el tratamiento, el licenciamiento, la proteccion de
los derechos establecidos por la ley y las violaciones de las libertades;

95) Los pacientes con trastornos mentales tienen derecho a ser sometidos a un examen médico y
certificacion médica por comisiones médicas, sociales y de expertos.

24. Los derechos establecidos en los parrafos 1-5, 15 (excepto el derecho al descanso y a ocho horas
de suefio nocturno) y 16 del subparrafo 3 de esta hoja pueden ser restringidos por la ley o por el
doctor o el examen psiquiatrico. EI mismo dia, se informa al paciente con un trastorno mental de
la restriccion de sus derechos por los motivos mencionados, y se hace el registro correspondiente
en los documentos meédicos. En caso de eliminacion de estos motivos, la institucidn psiquiatrica
esta obligada a informar al paciente sobre la eliminacidn de las restricciones el mismo dia, haciendo
la anotacion correspondiente en los documentos médicos.

25. La informacién mas detallada sobre los derechos del paciente con un trastorno mental gque esta
siendo tratado en una institucion psiquiatrica, asi como sobre la forma de ejercerlos, se establece
en la ley "Sobre asistencia psiquiatrica”.

Ha informado al paciente sobre sus derechos y le ha proporcionado la hoja de informacion

Apellido, nombre, patronimico cargo firma

Ha sido informado sobre sus derechos y ha recibido la hoja de informacion

Apellido, nombre, patronimico firma




(Gaqnliplits)
R'exp'ar
Bi fermana weziré sag'lmixweykirinéye

7-& meha sala 2018-aye t'ebaxéye 16-N eréblye

BELGOKA PEH'ESANDINA HEQE KES, E KO T'EPKILETA
R'OH'QENCKIRINEDAYE

1.Her kes, & ko perpezeblna wiye r'6h1 heye, t'epkileta r'éh'genckirinéda
gencdive, gere derheqa hegé xwe, merem G me'niyé haziriya wiye idara
r'éh’genckirinéda bé péh’esandiné.

2.Alik'ariya kesaye r'oh’genckiring, é ko bi perpezebdné r'6h'l dizérin, bi ganlné
té k'efilkiring, k'isi mecalé dewleté- goveké berne’'mé dewletéye meremiye k'efilblyi,
ser h'imé e'sasé merivdostiyé O xweykirina heqé mériv. Hegé kes, weki perpezebiné
wane r'6hT hene, t'emamiya heq G azayé bi ganindariyé tér'aditi hene, péptiri delivé

bi ganGné tér'aditi.

3.Bi t'aybti heqgé kesa, é ko perpezeblné wane r'6h‘iye t'epkilta r'éh’gencbiné

gencdivin, hene, heye-

1)p'evgirédana ne'menivisaré erékin:

2)ij p'evgirédana t'élé k'arék’evin:

3)r'asti mipteriya bé:

4)epiya G hGrmaré lazmaya pépin hevin O destbine, ij k'incé pexsi k'arék’eve:

5)bi r'ojne'ma G kovara bé p'evgirédané:

6)bi navy yan fe'mila xwe bé navkirin:

7)ij heqé ewlebilna sosialiyé k'arék’eve:

8)alik'arlya hiqlqiyé bistine:

9)ij heqé ewlkirina béqgeziablna pexsi k'arék’eve:

10)derhega heq, azayi O borcdariyé xweda bi zimané dé yan bi zimané seva
xwe serwextblnéda salixa bistine:

11)ij berbir'ibdna nisbeti xweye me'rifet, ndxsannekiriné k'arék’eve:



12)qayiliyé bide G her gonaxekéda ij mét'od G mecalé gencblné papda bisekine,
h'erke ew bi meremé &'Imi yan céribandiné téne xevtandiné, bi pikilk'ipandiné
r'onkayi-, ditin- G kino téne hevr'ékiriné:

13)de’'wa t'evblna r'éh’h’'ekim p’'épzané xweyi bijarti i xevata encomana
r'éh’genckirinéye bi ganGé tér'aditive:

14)ij hegé xwykirina sag'lemiyé k'arék’eve, nav wé hejmaré- xoreké t'érékiring,
alik'ariya doxtiriéy papdaneyxisting, bistine, 1€ isa ji k'isi mecalé xwe hindava doxtiré
xweyl pépbijartida t'esmili saxtikirinéve:

15)heqé r'eh’etiyé, nav wé hejmaré- seyremipblina derva yan bedenmepqgé {
xewa pevéye h'eyptseh’té, wexta k'ijané té gedexekiriné pasiént nav e'melé doxtiriyé
yan din wergirin:

16)poxolé bajar'vanihiqlqgiyé morke, péptiri sinorkiriné bi ganlindariya
bajar'vaniyé tér'aditi:

17)bi hivikirina gebdlkirina pexsi gesta serk’aré idara r'éh'genckiriné, megameta
bike, k'ijan nisbeti pdxdlvaniya wé miqatbliné G binqgolkiriné miaserdikin:

18)bi e'rze, pikyataye derheqa saxtikiriné, genckiring, dernivisaré, xweykirina
hegé bi ganliné tér'aditi G t'er'ibandina azayada, gendi xwexa yan bi piptovan yan bi
wek'ilé ganlOni qesta serk’aré t'epkileta r'6h’genckiriné, megameté féza wéda,
meh'kemé, prokdratlrayé, piptované heqé mériv, megameté diwani O xweserwérikirina
ci, yektiyé civaki G firga, mecalé salixdayina t'omeri, Ié isa jl megamet O t'epkileté
p'arastina heq ( azayé mérive ort'emiletiyé bike:

19)hegé kesa, é ko bi perpezeblné r'éh'i dizérin, heye hindava encomané
doxtiriyé sosialiéye pisporiéyda béne int'amkiriné G veint'amkiriné.

4.Bi noxté nigitka vé belgokéye 3-aye 1-5-a, 15-a (péptiri hegé r'eh’etiyé (
xewa pevéye h'eyptseh’'eté) G 16-a heqgé tér'aditi dikarin hindava encomana
r'éh’genckiriné yan doxtiré saxtik'arda bi gandné sinorvin. Bi h'imé k'ivpb(yi derheqga
sinorkirina 1izin ( exteriyada e'yni r'ojé kesé bi nexwepiya r'oh’i dizére té péh’esanding,
0 nivisara angor t'emestké doxtirlyéda té kiriné. Deliva hilanina h‘imé k'ivpbiyida
t'epkileta r'éh’genckiriné borcdare e'yni r'ojé derheqga hilanina sinorkirinada nexwep

bide péh’esaniné- bi kirina k'ivpkirina angor t'emesiké doxtiriyéda.

5.Salixdayina diha hargili derheqa heqgé kesé perpezeblina wiye r'édh'nasi heye
é t'epkileta r'oh'qgenckirinéda gencdive |€ isa ji geydemepé miaserkirina wanda gandna

“Derheqa k'omeka r'éh'genckirinéda” t'emsilblyiye.



Derhega hegé wida min pasiént da péh’esandiné G min belgoka péh'esandiné

dayéda-

Nav, fe'mil, navé bavé, qolix gol

Ez derhega hegé xweda hatme péh’esandiné G min belgoka péh’'esandiné

stend-

Nav, fe'mil, navé bavé, gol
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31.

32.

33.

Anlage

Bestatigt durch den Auftrag des Gesundheitsministers
Nummer 16-N vom 7. August 2018

Formblatt

INFORMATIONSBLATT DER RECHTE EINER PERSON, DIE SICH IN EINER
PSYCHIATRISCHEN EINRICHTUNG BEFINDET

Jede Person mit einer Geistesstorung, die in einer psychiatrischen Einrichtung behandelt wird, muss
tber ihre Rechte, Ziele und Griinde fur den Aufenthalt in einer psychiatrischen Einrichtung
informiert werden.

Die psychiatrische Versorgung von Personen mit Geistesstorungen wird durch das Gesetz, auf

Kosten staatlicher Mittel im Rahmen gezielter Programme, die vom Staat garantiert sind, auf der

Grundlage der Humanitat und des Schutzes der Menschenrechte garantiert ist. Personen, die an

Geistesstorungen leiden, haben alle Rechte und Freiheiten, die von Rechtsnormen festgelegt sind,

auler in Fallen, die gesetzlich festgelegt sind.

Personen mit einer Geistesstorung, die in einer psychiatrischen Einrichtung behandelt werden, sind

insbesondere berechtigt:

96) Die Korrespondenz zu besorgen;

97) Die Telefonverbindung zu verwenden;

98) Die Besucher zu treffen;

99) Dinge und Bedarfsguter zu Besitzen und zu erwerben, persénliche Kleidung zu benutzen;

100) Die Kommunikation mit Zeitungen und Zeitschriften herzustellen;

101)  Mit ihren Namen oder Nachnamen sich zu nennen;

102) Das Recht auf soziale Sicherheit zu geniel3en;

103)  Rechtsschutz zu erhalten;

104)  Das Recht auf personliche Sicherheit zu geniel3en;

105) Informationen in ihrer Muttersprache oder in einer von ihr verstandlichen Sprache Uber
ihre Rechte, Freiheiten und Pflichten zu erhalten;

106)  eine hofliche, nicht abwertende Behandlung gegen sich selbst zu genief3en;

107)  Zuzustimmen und in jeder Phase, um die Heilmethoden und Mittel zu verweigern, wenn
sie fur wissenschaftliche oder experimentelle Zwecke verwendet werden, und von Licht-,
Video-und Filmaufnahmen begleitet werden;

108) Die Teilnahme des von ihm gewéhlten Psychiaters an den von der psychiatrischen
Kommission vorgesehenen Arbeiten zu verlangen;

109) Das Recht auf Erhaltung der Gesundheit zu genief3en, einschlieBlich: eine ausreichende
Erndhrung, medizinische Notfallversorgung zu erhalten, sowie eine Untersuchung durch den
ausgewdhlten Arzt auf Kosten ihrer eigenen Mittel durchzumachen;

110) Das Recht auf Erholung, einschliellich das Recht auf einen Spaziergang oder korperliche
Bewegung im Freien und das Recht auf achtstiindige Nachtruhe, wahrend der es verboten ist,
den Patienten in medizinische oder andere Aktivitaten einzubeziehen,

111) inzivilrechtlichen Transaktionen, mit Ausnahme der Beschrankungen, die durch Zivilrecht
festgelegt sind6 abzuschliel3en;

112)  um einen personlichen Empfang zu bitten, an den Leiter der psychiatrischen Einrichtung,
die Behorden, die Kontrolle und Aufsicht tiber seine Aktivitaten auszuiiben;

113)  Sich personlich oder durch einen Anwalt oder gesetzlichen Vertreter mit Erklarungen,
Beschwerden Uber Forschung, Behandlung, Auszug, Schutz der gesetzlichen Rechte und
Verletzung der Freiheit an den Leiter der psychiatrischen Einrichtung, seiner hoheren Behorde,



dem Gericht, der Staatsanwaltschaft, dem Menschenrechtsverteidiger, den staatlichen und
lokalen Behdrden, den offentlichen Vereinigungen und Parteien, den Medien, sowie den
internationalen Behorden oder Organisationen zum Schutz der Rechte und Freiheiten des
Menschen, zu wenden;

114)  Personen, die an Geistesstorungen leiden, haben das Recht, eine Untersuchung und
Besichtigung durch medizinische, soziale Kommissionen und Expertenkommissionen
durchzumachen.

34. Die Rechte nach dem Punkte 1-5, 15 (mit Ausnahme des Rechts auf Erholung und achtstiindige
Nachtruhe) und 16 des Punktes 3 dieses Informationsblattes kénnen durch Gesetz oder einen
Untersuchungsarzt oder eine psychiatrische Untersuchung eingeschrankt werden. Eine Person, die
an einer Geistesstorung leidet, informiert sich am selben Tag tber die Beschrankung der Rechte
aus den genannten Grinden, und in den medizinischen Dokumenten wird ein entsprechender
Eintrag erstellt. Im Falle der Beseitigung dieser Griinde ist die psychiatrische Einrichtung
verpflichtet, den Patienten am selben Tag Uiber die Beseitigung der Beschrankungen zu informieren,
indem eine entsprechende Notiz in den medizinischen Dokumenten gemacht wird.

35. Die ausfuhrlichsten Informationen tber die Rechte einer Person, die eine Geistesstorung hat und in
einer psychiatrischen Einrichtung behandelt wird, sowie das Verfahren fur ihre Umsetzung im
Gesetz “Uber psychiatrische Hilfe” bereitgestellt werden.

Er/sie hat den Patienten/die Patientin tber seine/ihre Rechte informiert und das Informationsblatt geliefert

Nachname, Name, Vatersname Dienststellung Unterschrift

Er/sie ist Uber seine/ihre Rechte informiert und hat das Informationsblatt erhalten

Nachname, Name, VVatersname Unterschrift
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41.

42.

43.

Appendix

Approved by Order of the Minister of Health
no.16-N dated August 7, 2018

Form

INFORMATION SHEET ON THE RIGHTS OF A PERSON IN A PSYCHIATRIC
INSTITUTION

Any person with a mental disorder who is under treatment in a psychiatric institution shall be

informed of its rights, purposes, and reasons for being in a psychiatric institution.

Psychiatric care for persons suffering from mental disorders is guaranteed by law, at the expense

of state funds, within the framework of targeted programs guaranteed by the state, and based on

humanity and principles of human rights protection. Persons suffering from mental disorders shall
have all the rights and freedoms established by law, with the exception of cases established by law.

Persons with a mental disorder who are under treatment in a psychiatric institution, particularly,

shall be entitled to:

134)  Start up a correspondence;

135)  Make and receive telephone calls;

136)  Meet with visitors;

137)  Have and purchase essential items and accessories, and use personal clothing;

138)  Establish communication through newspapers and magazines;

139)  Use their first or family name;

140)  Enjoy the right to social benefits;

141)  Get legal assistance;

142)  Enjoy the right to personal security;

143)  Receive information about their rights, freedoms, and responsibilities in their native or
understandable language;

144)  Use polite, non-humiliating treatment of themselves;

145)  Give consent and refuse medical methods and means at any stage, if they are used for
scientific or experimental purposes, accompanied by light, video, and movie shooting;

146)  Require the participation of a psychiatrist chosen by them in the work provided for by the
psychiatric commission;

147)  Enjoy the right to health preservation, including the provision of adequate meals,
emergency medical care, as well as the examination by a selected doctor at their own expense;

148)  The right to rest, including the right to walk or exercises in the open air and the right to
eight-hour night sleep, during which it is prohibited to involve the patient in medical or other
activities,

149)  Enter into civil transactions, with the exception of restrictions established by civil law;

150) Contact the head of the psychiatric institution, the bodies responsible for monitoring and
supervising their activities with a request for a personal appointment;

151)  Apply personally or through a lawyer or legal representative to the head of a psychiatric
institution, its higher management, the court, the Prosecutor's Office, the human rights
defender, state and local self-government bodies, public associations and parties, the media, as
well as international bodies or organizations for the protection of human rights and freedoms
with applications and complaints concerning research, treatment, discharge, protection of rights
established by law, and violations of freedoms;

152)  People suffering from mental disorders shall be entitled to be examined and surveyed by
medical, social, and expert commissions.



44. The rights established by sub-clauses 1-5, 15 (with the exception of the right to rest and eight-hour
night sleep), and 16 of Clause 3 of this sheet may be restricted by law or by an examining doctor
or psychiatric examination. A person suffering from a mental disorder shall be immediately
informed about the restriction of rights on the specified grounds with a corresponding recording
made in the medical documents. If these grounds are eliminated, the psychiatric institution is
obliged to inform the patient immediately about the elimination of restrictions with a corresponding
mark in the medical documents.

45. The most detailed information about the rights of a person with a mental disorder who is under
treatment in a psychiatric institution, as well as the procedure for their execution, shall be provided
in the law "On Psychiatric Care."

The following person has communicated the rights and has provided this information sheet to the patient

Full name title signature

The following patient has been communicated of its rights and has received this information sheet

Full name signature




